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ΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΑ ΠΤΗΝΑ 

ΜΟΥ; 

Στα πτηνά μας, ένα βασικό στοιχείο 

της τροφής τους, είναι τα 

δημητριακά(καλαμπόκι-σιτάρι-

κριθάρι-ισορροπιστής-ασβέστιο 

κ.α), στοχεύοντας στη σωστή 

διατροφή της ημερήσιας 

κατανάλωσής τους.Τα πουλερικά 

προτιμούν πολύ την αλεσμένη 

τροφή, η οποία είναι πιο εύπεπτη 

και αποδοτική σε ωοτοκία και 

ανάπτυξη.Αποφεύγουμε την 

σπασμένη τροφή, διότι μπορεί να 

τραυματίσουμε το πεπτικό σύστημα 

των πουλερικών.Επίσης, το 

ποσοστό τροφής που δίνουμε σε 

κάθε πουλερικό, θα εξαρτηθεί από 



την ηλίκια, το βάρος(εάν 

εκτρέφουμε βαρύσωμα πουλερικά 

ή απευθυνόμαστε σε κότες που 

είναι αυγοπαραγωγής)και την 

εποχή που τα εκτρέφουμε (εάν είναι 

ελευθέρας βοσκής ή τα εκτρέφουμε 

σε μονάδες στέγασης). 

Tέλος, έτσι αποφεύγουμε τυχόν 

νοθείες από αλεσμένες τροφές που 

κυκλοφορούν στο εμπόριο και 

κατ'αυτόν τον τρόπο θα έχουμε την 

δική μας ακέραιη αλεσμένη τροφή 

και θα μπορούμε να 

δημιουργήσουμε τις δοσολογίες 

που αντιστοιχούν στην ηλικία και 

τη ράτσα του κάθε πουλερικού. 

 

 


